
 

 
 
 
 

               ODJEL POJAČANE NJEGE I BRIGE O ZDRAVLJU  2018. 

 

ZADAĆA NOSIOC IZVRŠIOC SURADNIK ROK 

1. Svakodnevno pratiti zdravstveno stanje svih korisnika, 
fizičke i  psihičke promjene te poduzimanje potrebnih 

mjera liječenja i pružanje potrebnih mjera 

voditelj odjela medicinska 
sestra/tehničar, 

njegovateljica 

liječnik svakodnevno 

2. Provođenje 24- satne njege, redovito kupanje, hranjenje, 
podjela oralne i parenteralne terapije, previjanje, vizite 

na stacionarnom odjelu i  bolesnim korisnicima u 

stambenom djelu 

voditelj odjela medicinska 
sestra/tehničar, 

njegovateljica 

voditelj odsjeka, 
liječnik 

svakodnevno 

3. Vizite medicinska sestra/tehničar i liječnika korisnicima 
u stacionaru i  bolesnim korisnicima u stambenom dijelu 

voditelj odjela medicinska 
sestra/tehničar, 

njegovateljica 

voditelj odjela, 
liječnik 

Svakodnevno p.p. 
1x tjedno 

4.  Unaprjeđenje i održavanje higijene korisnika i 
estetskog izgleda stacionara 

voditelj odjela njegovateljica, 
čistačica 

voditelj odsjeka svakodnevno 

5. Skupljanje prljavog osobnog i posteljnog rublja 
korisnika, sortiranje i predaja u  praonicu rublja, 

evidencija,  preuzimanje i podjela čistog rublja 

voditelj odsjeka njegovateljica voditelj odsjeka 
osoblje praonice 

svakodnevno 

6. Vođenje evidencije o pružanju usluga: njege, 
antibiotske terapije,  bolničkog liječenja, laboratorijskih 

pretraga,  hranjenja, dostave obroka u sobe stambenog 

dijela, dijetalne prehrane, evidencije umrlih 

voditelj odjela medicinska 
sestra/tehničar, 

njegovatelji/ce 

liječnik svakodnevno 

7.Vođenje dnevnika rada, DOGM-e, knjige raporta, knjige 
specijalističkih pregleda 

voditelj odjela medicinska 
sestra/tehničar 

voditelj odsjeka 
medicinske sestre 

svakodnevno 

8. Sastavljanje jelovnika (obične i dijetalne prehrane) voditelj odjela voditelj odjela prehrane korisnici,soc.radnik 
voditelj odjela 

prehrane,ekon.

omoom 

1x tjedno 

 

 



 

 

 

9. Priprema korisnika za specijalističke preglede i pratnja 
njegovatelja ili obitelji 

voditelj odjela medicinska 
sestra/tehničar, 

njegovatelj 

liječnik, 
liječnik specijalista 

po potrebi 

10. Individualnim pristupom  rješavati probleme osoba s 
invaliditetom vezane uz bolesti, liječenje psihičkih kriza 

voditelj odjela voditelj odjela, 
medicinska 

sestra/tehničar 

liječnik, 
psihijatar, 

socijalni radnik 

permanentno 

11.  Rad  Povjerenstva pružatelja usluga socijalne skrbi u 
sprečavanju bolničkih infekcija, te održavanje 

sastanaka po potrebi 

voditelj odjela voditelj odsjeka, 
medicinska 

sestra/tehničar, 

njegovatelji/ce 

čistačice 

ravnateljica, 
liječnik, 

vanjski suradnik 

permanentno 

12. Edukacija osoba oboljelih od dijabetesa voditelj odjela voditelj odsjeka, 
medicinska 

sestra/tehničar 

liječnik, 
vanjski suradnik 

permanentno 

13.  Edukacija osoba oboljelih od hipertenzije voditelj odjela voditelj odsjeka, 
medicinska 

sestra/tehničar 

liječnik, 
vanjski suradnik 

permanentno 

14. Suradnja sa zdravstvenim timovima primarne 
zdravstvene zaštite 

voditelj odjela voditelj odjela liječnik, 
Komisija za prijem 

i otpust korisnika 

permanentno 

15. Provođenje  fizikalne terapije i rehabilitacije: elektro- 
terapije, parafinoterapije, krioterapije,  disanja, 

pasivna i aktivna gimnastika 

fizioterapeut fizioterapeut liječnik, 
ortoped, 

fizijatar, 

kirurg 

svakodnevno 

16. Individualna i grupna gimnastika fizioterapeut Fizioterapeut, 
radni terapeut 

radni terapeut, 
socijalni radnik 

permanentno 

17. Educiranje korisnika za upotrebu pomagala hodalica, 
kolica, slušnih aparata, sredstava za inkontinenciju 

voditelj odjela medicinska 
sestra/tehničar, 

fizioterapeut 

liječnik svakodnevno 

 

 
 



 

 

 

18. Suradnja s obitelji korisnika voditelj odjela voditelj odjela, 
voditelj odsjeka 

liječnik, 
socijalni radnik 

svakodnevno 

19.  Organiziranje pomoći pri pripremi i odlasku korisnika 
na kulturološka događanja u prostorijama Doma, 

proslave rođendana,  priredbe, izlete, šetnje, odlaske 

pedikeru, frizeru, odlazak na svetu misu 

voditelj odjela medicinska 
sestra/tehničar, 

fizioterapeut, 

njegovatelj/ica 

socijalni radnik, 
radni terapeut 

po potrebi 

20. Educiranje osoblja, posebno zdravstvenog osoblja 
(sudjelovanje na stručnim skupovima, seminarima, 

organiziranim predavanjima) 

voditelj odjela medicinska 
sestra/tehničar, 

fizioterapeut 

vanjski suradnici permanentno 

21. Redovni sanitarni pregledi i tečajevi higijenskog 
minimuma 

voditelj odjela voditelj odsjeka, 
medicinska 

sestra/tehničar, 

njegovatelji/ce 

vanjski suradnici permanentno 

22. Održavanje sastanaka sa korisnicima voditelj odjela ravnatelj,soc.radnik,med. 
sestra 

voditelj odsjeka, 
liječnik 

1x mjesečno 

 


