Jelovnik
03.10.2022. – 09.10.2022.
                                

	Ponedjeljak, 03.10.
	

	Doručak
	Bijela kava, čaj, mlijeko, topljeni sir, kruh
Dijeta objekt A: čokolino

	Ručak
	Juha, polpete od povrća, pire krumpir, rajčica salata, kruh

	Dijeta
	Juha, polpete od povrća, pire krumpir, rajčica salata, kruh

	Večera
	Riža na mlijeku sa grožđicama i cimetom, kruh, čaj
Dijeta objekt A: riža na mlijeku

	Pojačanje
	Jogurt, sirni namaz, kruh

	
	

	Utorak, 04.10.
	

	Doručak
	Čaj, mlijeko, margarin, marmelada, kruh
Dijeta objekt A: čokolino

	Ručak
	Juha, pečeni pileći batci sa zabatkom, tjestenina sa svježim kupusom, kruh

	Dijeta
	Juha, pečeni pileći batci sa zabatkom, tjestenina sa svježim kupusom, kruh

	Večera
	Maneštra od povrća sa njokićima, kruh, čaj
Dijeta objekt A: griz na mlijeku

	Pojačanje
	Jogurt, salama, kruh

	
	

	Srijeda, 05.10.
	

	Doručak
	Bijela kava, čaj, mlijeko, pašteta, kruh
Objekt B: maslac, marmelada, kruh 
Dijeta objekt A: čokolino    

	Ručak
	Juha, pileća jetrica na gulaš, palenta, zelena salata, kruh

	Dijeta
	Juha, juneći sote, palenta, zelena salata, kruh

	Večera
	Štrukli, kruh, čaj
Dijeta objekt A: tjestenina na mlijeku

	Pojačanje
	Jogurt, topljeni sir, kruh

	
	

	Četvrtak, 06.10.
	

	Doručak
	Čaj, mlijeko, margarin, marmelada, kruh
Dijeta objekt A: čokolino

	Ručak
	Juha, maneštra (ječam, mrkva, krumpir, slanutak), voće, kruh

	Dijeta
	Juha, maneštra (ječam, mrkva, krumpir), voće, kruh

	Večera
	Pohane tikvice, kruh, čaj
Dijeta objekt A: riža na mlijeku

	Pojačanje
	Jogurt, tvrdi sir, kruh

	
	

	Petak, 07.10.
	

	Doručak
	Bijela kava, čaj, mlijeko, maslac, marmelada, kruh

	Ručak
	Krem juha, pohani oslić, poriluk s krumpirom, kruh

	Dijeta
	Krem juha, pečena piletina, poriluk s krumpirom, kruh

	Večera
	Juha od graha, kruh, čaj
Dijeta objekt A: krem juha

	Pojačanje
	Kuhano jaje, jogurt, kruh

	
	

	Subota, 08.10.
	

	Doručak
	Čaj, mlijeko, margarin, marmelada, kruh

	Ručak
	Juha, tjestenina s umakom bolonjeze, kupus salata, kruh

	Dijeta
	Juha, tjestenina sa dijetnim umakom bolonjeze, kupus salata, kruh

	Večera
	Palenta s mlijekom, kruh, čaj
Dijeta objekt A: palenta s mlijekom

	Pojačanje
	Jogurt, pašteta, kruh

	
	

	Nedjelja, 09.10.
	

	Doručak
	Mlijeko, čaj, salama, kruh
Dijeta objekt A: čokolino

	Ručak
	Juha, kotlet na samoborski, restani krumpir, kruh, sladoled

	Dijeta
	Juha, pečena piletina, restani krumpir, kruh, sladoled

	Večera
	Sirni namaz, voćni jogurt, kruh, čaj 
Dijeta objekt A: čokolino                            

	Pojačanje
	Jogurt, sirni namaz, kruh



Napomena: Moguće su povremene izmjene jelovnika zbog poteškoća sa dobavljačima.
