Jelovnik
10.10.2022. – 16.10.2022.
                                

	Ponedjeljak, 10.10.
	

	Doručak
	Bijela kava, čaj, mlijeko, topljeni sir, kruh
Dijeta objekt A: čokolino

	Ručak
	Juha, rižoto od svinjskog mesa, zelena salata, kruh

	Dijeta
	Juha, rižoto od junećeg mesa, zelena salata, kruh

	Večera
	Buhtle, kakao, kruh, čaj
Dijeta objekt A: griz na mlijeku

	Pojačanje
	Jogurt, sirni namaz, kruh

	
	

	Utorak, 11.10.
	

	Doručak
	Čaj, mlijeko, margarin, marmelada, kruh
Dijeta objekt A: čokolino

	Ručak
	Juha, kobasica, lešo krumpir, kupus na zagrebački, kruh

	Dijeta
	Juha, pileće hrenovka, krumpir sa svježim kupusom, kruh

	Večera
	Šmarn (carski drobljenac) s marmeladom, kruh, čaj
Dijeta objekt A: tjestenina na mlijeku

	Pojačanje
	Jogurt, salama, kruh

	
	

	Srijeda, 12.10.
	

	Doručak
	Bijela kava, čaj, mlijeko, pašteta, kruh
Objekt B: maslac, marmelada, kruh 
Dijeta objekt A: čokolino    

	Ručak
	Juha, pohana pileća prsa, varivo grašak – mrkva, kruh

	Dijeta
	Juha, pileće šnicle, varivo od mrkve, kruh

	Večera
	Blitva s krumpirom, tvrdo kuhano jaje, kruh, čaj
Dijeta objekt A: riža na mlijeku

	Pojačanje
	Jogurt, topljeni sir, kruh

	
	

	Četvrtak, 13.10.
	

	Doručak
	Čaj, mlijeko, margarin, marmelada, kruh
Dijeta objekt A: čokolino

	Ručak
	Juha, pečena piletina, mlinci, kruh

	Dijeta
	Juha, pečena piletina, mlinci, kruh

	Večera
	Maneštra (mrkva, krumpir, tjestenina), kruh, čaj
Dijeta objekt A: maneštra (mrkva, krumpir, tjestenina)

	Pojačanje
	Jogurt, tvrdi sir, kruh

	
	

	Petak, 14.10.
	

	Doručak
	Bijela kava, čaj, mlijeko, maslac, marmelada, kruh

	Ručak
	Krem juha, srdelice, krumpir salata, kruh

	Dijeta
	Krem juha, pečena piletina, krumpir salata, kruh

	Večera
	Tjestenina sa salsom, kruh, čaj
Dijeta objekt A: griz na mlijeku

	Pojačanje
	Kuhano jaje, jogurt, kruh

	
	

	Subota, 15.10.
	

	Doručak
	Čaj, mlijeko, margarin, marmelada, kruh

	Ručak
	Juha, junetina u svježem povrću, voće, kruh

	Dijeta
	Juha, junetina u svježem povrću, voće, kruh

	Večera
	Nabujak od riže, kruh, čaj
Dijeta objekt A: riža na mlijeku

	Pojačanje
	Jogurt, pašteta, kruh

	
	

	Nedjelja, 16.10.
	

	Doručak
	Mlijeko, čaj, kiselo vrhnje, kruh
Dijeta objekt A: čokolino

	Ručak
	Juha, punjene paprike, pire krumpir, kruh, puding

	Dijeta
	Juha, okruglice u umaku, pire krumpir, kruh, puding

	Večera
	Sendvić sa salamom, acedofil, kruh, čaj 
Dijeta objekt A: keksolino                            

	Pojačanje
	Jogurt, sirni namaz, kruh



Napomena: Moguće su povremene izmjene jelovnika zbog poteškoća sa dobavljačima.
