Jelovnik
17.10.2022. – 23.10.2022.
                                

	Ponedjeljak, 17.10.
	

	Doručak
	Bijela kava, čaj, mlijeko, topljeni sir, kruh
Dijeta objekt A: čokolino

	Ručak
	Juha, maneštra (grah, mrkva, tjestenina, urezena vratina), kruh

	Dijeta
	Juha, maneštra (krumpir, mrkva, slanutak, urezane hrenovke), kruh

	Večera
	Pekarski krumpir, kruh, čaj
Dijeta objekt A: riža na mlijeku

	Pojačanje
	Jogurt, sirni namaz, kruh

	
	

	Utorak, 18.10.
	

	Doručak
	Čaj, mlijeko, margarin, marmelada, kruh
Dijeta objekt A: čokolino

	Ručak
	Juha, okruglice od mješanog mesa u umaku od rajčice, pire krumpir, kruh

	Dijeta
	Juha, dijetne okruglice od junećeg mesa u umaku, pire krumpir, kruh

	Večera
	Zapečeni karfiol, kruh, čaj
Dijeta objekt A: tjestenina na mlijeku

	Pojačanje
	Jogurt, salama, kruh

	
	

	Srijeda, 19.10,
	

	Doručak
	Bijela kava, čaj, mlijeko, pašteta, kruh
Objekt B: maslac, marmelada, kruh 
Dijeta objekt A: čokolino    

	Ručak
	Juha, pečeni pileći batci, mlinci, cikla salata, kruh

	Dijeta
	Juha, pečeni pileći batci, mlinci, cikla salata, kruh

	Večera
	Griz na mlijeku s kakaom, kruh, čaj
Dijeta objekt A: griz na mlijeku

	Pojačanje
	Jogurt, topljeni sir, kruh

	
	

	Četvrtak, 20.10.
	

	Doručak
	Čaj, mlijeko, margarin, marmelada, kruh
Dijeta objekt A: čokolino

	Ručak
	Juha, svinjski gulaš s gljivama, palenta, kupus salata, kruh

	Dijeta
	Juha, juneći sote s mrkvom, palenta, kupus salata, kruh

	Večera
	Njoki od šljiva, kruh, čaj
Dijeta objekt A: riža na mlijeku

	Pojačanje
	Jogurt, tvrdi sir, kruh

	
	

	Petak, 21.10.
	

	Doručak
	Bijela kava, čaj, mlijeko, maslac, marmelada, kruh

	Ručak
	Krem juha, lignje s krumpirom, zelena salata, kruh

	Dijeta
	Krem juha, pečena piletina, krumpir, zelena salata, kruh

	Večera
	Varivo od mahuna, kruh, čaj
Dijeta objekt A: tjestenina na mlijeku

	Pojačanje
	Kuhano jaje, jogurt, kruh

	
	

	Subota, 22.10.
	

	Doručak
	Čaj, mlijeko, margarin, marmelada, kruh

	Ručak
	Juha, pileći ujušak, voće, kruh

	Dijeta
	Juha, pileći ujušak, voće, kruh

	Večera
	Nabujak od riže, kruh, čaj
Dijeta objekt A: griz na mlijeku

	Pojačanje
	Jogurt, pašteta, kruh

	
	

	Nedjelja, 23.10.
	

	Doručak
	Mlijeko, čaj, pašteta, kruh
Objekt B: margarin, marmelada, kruh
Dijeta objekt A: čokolino

	Ručak
	Juha, pečena svinjetina, pečeni krumpir, kruh, kolač

	Dijeta
	Juha, pečena piletina, pečeni krumpir, kruh, kolač

	Večera
	Rajčica salata, tvrdo kuhano jaje, kruh, čaj 
Dijeta objekt A: čokolino                            

	Pojačanje
	Jogurt, sirni namaz, kruh



Napomena: Moguće su povremene izmjene jelovnika zbog poteškoća sa dobavljačima.
